Funcgao adrenal

\ ADRENAL

hypathalamus, . A glandula adrenal é uma glandula endécrina (secreta
gi;‘.‘,‘;‘” hormonas na corrente sanguinea, as quais sao
i mensageiros quimicos dentro do corpo) localizada na
\& superficie anterior do rim.
. \ + Temos duas glandulas adrenais, uma em cada rim.
l AN » Remogdo da glandula adrenal é designada por

Il
i //\ U L’Lﬁ\_ﬁ adrenalectomia
( J idnay T Hypothalamic control of the
ooy pituitary

§ j hypothalamus sends
nerves direct to the
posterior pituitary

hypothalamic nerve cells secrete

CRF (corticotrophin releasing factor)
into blood vessels serving the anterior
pituitary 4

anterior pituitary secretes:
ACTH (adrenocorticotrophic hormone
. GH (growth hormone
TSH (thyroid stimulating hormone
onadotrophic hormones:
H (luteinizing hnrmnne;
FSH (follicle stimulating hormone,
into blood system,

7 posterior pituitary.
secretes:
oxytocin,

. vasopressin
inte blood system

Fun§éo adrenal — subdivisses da glandula adrenal

ADRENAL - subdivisdes da glandula adrenal

ADRENAL CORTEX releases: Adrenal

glucocorticoids. Medullz
{center)

Adrenal
Cortex
(outer)

e.g, cortisol
mineralocorticoids

e.g, aldosterone
sex hormones

e.g. testosterone

/ - , ADRENAL MEDULLA releases:
epinephrine

norepinephring

kidney

« A glandula adrenal consiste em duas partes:
. Uma parte exterior — o cértex adrenal
. Um core interno — a medula adrenal

. epinefrina (adrenalina)
. norepinefrina (noradrenalina)
« Estas hormonas sao libertadas em situagoes de stress.




Fun§éo adrenal — subdivisses da glandula adrenal

ADRENAL - subdivisdes da glandula adrenal

ADRENAL CORTEX releases: Adrenal
Medulla

Adrenal
Cortex

glucocorticoids
(outer)

e.g, cortisol
mineralocorticoids

e.g, aldosterone
sex hormones

e.g. testosterone

ADRENAL MEDULLA, releases: b
epinephrine

norepinephring

kidney

» O cértex\adrenal é controlado pela hormona ACTH que é transportada
através da\corrente sanguinea.

» O cortex adrenal produz:
» Mineralocorticoides, por ex. aldosterona (zona glomerulosa)
» Glucocorticoides, por ex. corticosterona e cortisol (zona fasciculata)
» Andrpgenos, por ex. androstenediona (zona reticular)

Fun§éo adrenal — subdivisses da glandula adrenal

CORTEX ADRENAL - biosintese

Z. Glomerulosa Z. Fasciculada Z. Reticular
Mineralocorticéides Glucocorticéides Androgenos
Colesterol

ACTH

Pregnenolona 17a-hidroxipregnenolona—dihidroepiandrosterona
j (DHEA)

Progesterona ——— 17a-hidroxiprogesterona —. Androstenediona

21-hidroxilase

11-deoxicorticosterona 11-deoxicortisol Testosterona
Corticosterona Cortisol Estrogenos

Angiotensina Il
18-hidroxicorticosterona

Aldosterona




Fun§éo adrenal — subdivisses da glandula adrenal

Cortex adrenal
ormonas esteréides tém em comum um nucleo ciclopentanoperhidrofenantreno.

Sao normalmente sintetizadas a partir do
colesterol, nas glandulas adrenais e nas

gonadas
- aldosterona
- cortisol

Medula adrenal
Sintese de cate

laminas

Dihydroxyphemnyalanine Dopamine

(DOPA}

Tyrosine

-0 Xl -0/ 0 050 0

dopamine- fi-
biyrosylase

tyrosine

brycdr ylase decarboxvlase

- androstenediona

Horepinephrine

pherylethanolamine-
M-methyttransferase

Epinephrine

FU"GéO adrenal — normonas produzidas pela glandula adrenal

ADRENAL - hormonas produzidas pela glandula adrenal

Grupo de Regulagéo Hormonas Excesso Deficiéncia
hormonas
bs- Epinefrina
Catecolaminas APO.S P L
ganglionar Norepinefrina

Renina/angio-
tensina

Aldosterona

g rem
—tin o

Aldosterane

hiperaldosteronismo

Perda de peso

Mineralocorticoides - perda de
11-deoxicorticos |~ Pequeno edema peso
Corticotropina _ -~ hipertenséo - hipotenséao
terona=doc . ) ; .
(ACTH) - -~ hipocalemia - Hipercalemia
18-oxocortisol | _ gjcalose metabdlica | - morte na
infancia

Sindroma de Cushing

Corticotropina Cortisol - aumento de peso
Glucocorticides ) (AC H), e |- fe?dlga -
Hipotalamica - hipertenséo
CR - alteragéo da

* Cortisol

personalidade




FU"QéO adrenal — normonas produzidas pela glandula adrenal

ADRENAL - hormonas produzidas pela glandula adrenal

Grupo de Regulagéo Hormonas Excesso Deficiéncia
hormonas
Corti ) DHEA
or(t:gflfar))ma (dehidroepiandro
Esteroides sexuais Hi Ami sterona)
lpoé;?_'mlca Androstenedione

FU"QéO adrenal — normonas produzidas pela glandula adrenal

Cortex adrenal
% GLUCORTICOIDES
O cortisol é o glucocorticéide mais importante.

oduzido no cortex adrenal. Depois de produzida é transportada ligada a
proteina (CBG).

O cortisol é essencial para a vida porque devido aos seus importantes

efeitos\directos no metabolismo intermediario de HC, Proteinas e lipidos:

Inibem o “up take” de aminoacidos e a sintese proteica nos

tecidos periféricos (musculo, pele e osso). Estimula a degradacao

de proteinas (musculo);

romove a gluconeogenese hepatica (sintese de glicose) a partir

e aminoAacidos, glicerol e acidos gordos (via oxaloacetato);

« Torna a glicose disponivel para o cérebro, por inibicao de
utilizagao em outros tecidos

Accao permissiva do cortisol

« torna o organismo mais sensivel as acgées promovidas pelas
catecolaminas.




F Ungéo adrenal — normonas produzidas pela glandula adrenal

Cortex adrenal

8. Glucocorticoid actions

Lymphoid
tissue

-—————————

amino

Skin & connective

tissue
|, Fatty acids o .
Glycerol Adipose
+ -4/6 GLUCOSE

amino
acids Muscle

luconeogenesis — Clucose

Glycogen
Liver

F Ungéo adrenal — normonas produzidas pela glandula adrenal

Cortex adrenal
< MINERALOCORTICOIDES
A aldosterona é a principal.

Controla o volume dos fluidos corporais por aumento da reabsorgao renal
so6dio

A secrecao de aldosterona é estimulada:

-\Sistema renina-angiotensina em resposta a diminuigao da pressao,
baixa concentragao de sédio e alta de potassio

CTH tem um papel menos importante

Liver Juxtaglomerular
‘ apparatus of Kidney
¥ Increased fluid

. . . negative volume and blood
Anglcltensmogen Re‘nln feadback PI’P-S;P
-

Angiotensin |
Adrenal

cortex

Aldosterone Increases Na+ and water

Angiotensin I i
reabsorption in
convoluted tubules of

vasoconstriction Iy kidhey

ACTH

\, J




F Ungéo adrenal — normonas produzidas pela glandula adrenal

Cortex adrenal

“+ ANDROGENOS ADRENAIS

Androgenos - significa “que ou o que produz machos ou elementos
masculinos”

DHEA (principal) (dehidroepiandrosterona), Androstenediona e testosterona

DHEA é um fraco androgeno (ndo importante no homem)

- libido

F Ungéo adrenal — normonas produzidas pela glandula adrenal

Medula adrenal
< CATECOLAMINAS

Os efeitos nos 6rgaos alvo sdo mediados por receptores o e p. Os tecidos
odem ter um ou mais do que um tipo de receptores;

A accgao de uma hormona mediada por uma das duas classes de receptores
produzem normalmente efeitos opostos (ex.: para a epinefrina,
asoconstritor; beta2=vasodilatador);

Quando, exercida através do mesmo receptor, epinefrina e norepinefrina
exercem\efeitos similares.




F Ungéo adrenal — normonas produzidas pela glandula adrenal

Medula adrenal

19, Actions of Adrenal Catecholamines (cont'd)

Alpha Receptor mediated
{norepinephrine > epinephrine

Beta Receptor mediated
{Epinephrine > Norepinephrine

4 Gluconeogenesis

‘ Arterilar constriction {renal,
cutaneous)

* Muscle contraction
(gastrointestinal, urinary)

* Insulin secretion

4 Growth hormone secretion
Sweating

: Dilation of pupils

Glycogenolysis
Lipolysis & ketosis
Glucose utilization

-

Arteriolar dilation

Cardiac contractility {betal)
Heart rate

Muscle relaxation (gastrointestin:
bronchial, urinary; beta2)

- —— -

Insulin secretion
Renin secretion
Thyroid hormone secretion

——- -

FU"GéO adrenal — regulagéo hormonal

ADRENAL - regulacdo hormonal

The Pituitary-Adrenal-Axis

cortisol exerts a negative

feedback effect on the

hypothal <

hypothalamus that inhibits

further release of CRF

CRF
(corticotrophin
Vv releasing factor)

anterior
pituitary

ACTH
{adrenocorticotrophic
hormone)

adrenal

cortisol increases;
blood glucose
blood pressure
amino acids.

a

vt B> cortisol

* Uma situagao de stress estimula a libertagao de corticotrophin releasing

factor\(CRF) a partir das células nervosas do hipotalamo na corrente

sanguinea, a qual atinge a pituitaria anterior;

* Em resposta a CRF, a pituitaria anterior liberta a hormona
adrenocorticotrophic hormone (ACTH) na corrente sanguinea. A ACTH

é transportada até a glandula adrenal;
* A ACTH estimula o cértex adrenal a produzir cortisol;

* O cortisol
organismo ao stress.

libertado na corrente sanguinea. O cortisol afecta a reacgao do




FU"QéO adrenal — regulagéo hormonal

ADRENAL - regulagcdo hormonal

Renin ——— Angiotensin

Adrenaline

FU"QéO adrenal — regulagéo hormonal

\ 6. Adrenal-Pituitary feedback regulation

—flypothalamus ———

—
<P

% +

Adrenal

cortex
——

Main source of affects kidney to regulate
androgen in females] | water & salt metabolism

-

Increase metabolic fuels: blood
glucose, amino acids and fatty acids




Fun§éo adrenal — ritmo circadiano

ADRENAL - ritmo circadiano de libertagado do cortisol e ACTH

Awake Asleep

Averaged circadian
pattern

Actual pattern
“episodic bursts"

Plasma cortisol concentration

8am noon 4pm 8pmmidnight 4am 8am

« A quantidade de cortisol na corrente sanguinea nao depende s6 do stress,
existe um ritmo circadiano (diario) relativamente a secregcao de ACTH
(precede a do cortisol) e de cortisol, o qual € maior de manha;

» A secregao|de cortisol é pulsada ao longo do dia.

Fun§éo adrenal - alteragéo do ritmo circadiano

ADRENAL - efeito do stress nas hormonas

Immobilizing
animal

Handling animal
gently

Transferring cage
to another room

Opening cage norepinephrine

epinephrine
No disturbance

fow high
Plasma level of catecholamine

« O sistema pituitaria/adrenal é muito sensivel a alteragées no ambiente

* Por exemplo, a imobilizagdo de um animal causa uma massiva libertagao
de hormonas a partir quer da medula adrenal (epinefrina e
norepinefrina) quer da coértex adrenal (corticosterona / cortisol).

* Uma simples transferéncia de um animal para outro quarto leva a secregao
hormonal.




F ungéo adrenal - principais hormonas alteradas durante uma resposta ao stress

3. Stress

c)

Principais hormonas alteradas em resposta ao stress

Stress = hipotalamo =CRF = Pituitaria anterior = ACTH = Coértex

adrenal = cortisol = mobilizagao das reservas energéticas

Aumento - glicose, aminoacidos e acidos gordos

= epinefrina (facilitada pelo cortisol)

= retengéo de agua

Aumento da glicose e acidos gordos

Aumento do glucagon e diminui¢ao da insulina = aumento da
glicose e acidos gordos

Vasoconstrigdo = Fluxo sanguineo ao rim = aumento
angiotensina = aumento aldosterona = aumento retencéo de
sais e agua = manutencgao da pressao sanguinea

ress = hipotalamo =Sistema nervoso simpatico = Medula adrenal

hipotalamo =>Pituitaria posterior = vasopressina

F Ungéo adrenal - patologias do cortex adrenal

13. Major Adrenocortical abnormalities (Excess)

ABNORMALITY CONDITION CAUSES SYMPTOMS
Aldosterone Primary Hypersecreting tumor ‘Hypernatremia (§Na+)
eXCESS hyperaldos teronis m of Z. glomerulosa -Hypokalemia (YK +)
{Conn’s syndrome) -Hypertension
Secondary High renin-angiostensin
hyperaldos teronis m
Cortisol Cushing's syndrome -Excess CRH/ACTH (Hypoth | -Hyperglycemia;
eXCESS disorder; pituitary tumor; | -excess protein breakdown;
-Adrenal tumor; -ahnormal fat distribution;
-Ectopic ACTH (e.qg., luny -iinsulin resistance
cancer. -yimmune response;
f'inflammatory response
Androgen Congenital Adrenal Genetic deficiency in -inappropriate mas culinizatic
eXCESS Hyperplasia, CAH

(Adrenogenita
syndrome in female)

cortisol synthetic
enzymes
21- and 11-0H)

-pseudohemaphroditis m &
wirilization in female;
-pseudopuberty in boys




F Ungéo adrenal - patologias do cortex adrenal

ABNORMALITY

16. Major Adrenccortical abnormalities (Deficiencies)

CONDITION

CAUSES

SYMPTOMS

Cortisol &

Primary adrenal

Destruction, or

Related to cortisol deficiency:

Aldosterone insufficiency atrophy of, -poor res pons e to stress;
deficiency (Addison’s Disease) adrenal cortex -hypoglycemia;
-low metabolic activities;
Cortisol Secondary Insufficient ACTH-- Relating to aldosterone deficiency:
deficiency adrenal hypoth/pituitary -hyperkalemia ( gh+);
insufficiency failutre -hyponatremia ( ga+);

-hypotension

F Ungéo adrenal - patologias da medula adrenal

Catecolaminas

Efeitos

= Aumento da presséo sanguinea

Excesso = arritmias
= stress
Deficiéncia = hipotensao postural idiopatica




FU"QéO adrenal - metodologias analiticas

>

Metodologias analiticas

Cortisol

Mais de 90% do cortisol esta ligado a proteinas plasmaticas (CBG).
10% circula de forma livre (fraccédo biologicamente activa)

Cerca de 2% é excretado na urina como cortisol livre.

parte nao ligada é a que vai ser determinada no soro, plasma, urina

de 24 horas.
Saliva, congelar a —20°C até a realizagao da analise

Urina e saliva contém o cortisol livre

FU"QéO adrenal - metodologias analiticas

>

etodologias analiticas
Cortisol — imunoensaio enzimatico tipo competitivo
Alkaline phosphatase- -\ f"‘Anti-ﬂuorescein
,‘comsolwniugme H antibody coated
- “-..magnelic particle
’ Cortieol ®  Fluorescein-labelled
anticortisol antibody
O p-ritraphenol (pMPy @ prittophenyl
phosphate
{pNPFY
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Alkaline phosphatase- -
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Fun§éo adrenal - metodologias analiticas

Metodologias analiticas

» Cortisol — método de separagio magnética competitiva heterogénio

Alkaline phosphatase- -\ f"‘Anti-ﬂuorescein
fconwsolcon]ugme H antibody coated
- “-..magnelic particle
’ Cortieol ®  Fluorescein-labelled
anticortisol antibody
O p-ritraphenol (pMPy @ prittophenyl
phosphate
{pNPFY
Sy X
30 H : Retengdo do
g
o= | " complexo e
, '/U lavagem

40 @& p-nitrophenyl
phosphate

(PR,

=
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Fun§éo adrenal - metodologias analiticas

Metodologias analiticas

» Cortisol — método de separagio magnética competitiva heterogénio

Alkaline phosphatase- -\ f"‘Anti-ﬂuorescein
,‘ cortisal conjugate H antibody coated
- “-..magnelic particle

’ Cortieol ®  Fluorescein-labelled

anticortisol antibody
O p-ritraphenol (pMPy @ prittophenyl

phosphate
{pNPFY

50

O p-nitraphenol (aNP)

y

D.O. (405 nm)

)y
~f X

s

O

CA)ncentragﬁo de cortisol




FU"QéO adrenal - metodologias analiticas

Intervalos de referéncia —

Crianga (1 a 16 anos) pg/dL
08:00 horas 3-21

Adulto

08:00 horas 5-23

16:00 horas 3-16

20:00 horas <50% dos valores das 08:00

Interpretagao resultados:
Awake Asleep - Devido ao ritmo circadiano s6 se pode comparar
resultados de amostras colhidas a mesma hora (8 horas)
i - Aumento dos niveis de cortisol — é indicativo do S.
“epizodic bursts” Cushing. Valores dentro do intervalo de referéncia ndao
exclui S. Cushing
- Niveis baixos de cortisol, para determinagdes repetidas
sao indicativos de insuficiéncia adrenal primaria e
secundaria, devendo confirmar doseando o ACTH

Averaged circadian,
pattern

Flasma cortisol concentration

Bam noon 4pm Bpmmidnight  dam 8am

FU"QéO adrenal - metodologias analiticas

> Aldosterona

Método —

Imunoensaios. Mais frequente é método RIA directo usando anticorpos
especificos, ANS (quebra a ligagao com as proteinas transportadora) e
como marcador radioactivo o 1125,

Amostra —

Soro ou plasma (heparina, EDTA ou citrato)

Urina (24 horas). Usar acido bérico como preservante. Acidificada com
acido acético. Refrigerar as amostras e congelar uma aliquota
apos colheita. Analisar também o sédio para facilitar a
nterpretacao do resultado da aldosterona.

Intervalos de referéncia —

Depende da quantidade de sal ingerido e da postura na altura da
recolha da amostra.




FU"GéO adrenal - metodologias analiticas

> Aldosterona

Intervalos de referéncia —

Valores séricos, colheita matinal em individuos com dieta salina
normal e que permaneciam na posicao de pé pelo menos a 2 horas.

ng/dL
3 - 35 (deitado)
5— 80 (de pé)

3 - 16 (deitado)
7 — 30 (de pé)

FU"GéO adrenal - metodologias analiticas

Avaliagao da funcao adrenocortical
« Avaliar a relagao entre hipotalamo-pituitaria-adrenal:

medigdo da ACTH e das hormonas adrenais em condig6es basais e
apos estimulagao

Funcao corticoesterdide
- Niveis basais

secregao episodica e o ritmo circadiano das hormonas limita a sua
utilidade no diagnéstico de patologias.

A determinagao simultanea da ACTH melhora a sua utilidade no
ipota diagnéstico.

- Testes estimuladoras
@ Teste estimulador com ACTH: injecgao de ACTH aumenta 2x a 3x a
—

conc. do cortisol num periodo de 60 minutos. Resposta
anormal em situagdes de deficiéncia de ACTH ou
Cortisol

destruicado do cortex adrenal.

Teste estimulador com CRH: estimula a pituitaria com produgao de
ACTH num periodo de 60 a 180 minutos. Usado, por
exemplo, para encontrar a causa do sindroma de
Cushing.




FU"GéO adrenal - metodologias analiticas

Avaliagcao da funcao adrenocortical
« Avaliar a relagao entre hipotalamo-pituitaria-adrenal:

Teste estimulador com CRH: estimula a pituitaria com produgao de
ACTH num periodo de 60 a 180 minutos.

- Doentes com adenoma na pituitaria: aumento dos niveis de
ACTH e cortisol

Cortisol

FU"GéO adrenal - metodologias analiticas

- Testes supressores

Os testes supressores sdo usados para diagnosticar a hipersecregao
de hormonas.

Em situagdes normais um excesso de hormona inibe a producéao de
ACTH, resultando uma diminuicdo da concentracdao dessas hormonas

- Cortisol apés supressao com dose unica de 1 mg:
administra-se 1 mg de dexametasona entre 23 e 24 horas
ACTH<---- e determina-se a concentragao sérico de cortisol as 8
horas da manha seguinte. Diagnéstico de
@ ' hipercortisolismo (sindrome de cushing de causa
Cortisol - - - - » adrenal, pituitaria ou outra): cortisol > 5 ug/dL

\0“6‘
N
Q‘&-
(&
\ S e@\)\‘%




Fun§éo adrenal - metodologias analiticas

- Testes supressores

- Teste com elevado dose de dexametasona permite distinguir a causa
de hipercortisolismo:

- tumor adrenal:
dose baixa: ndo ha resposta
dose alta: ndao ha resposta

- tumor ectépico produtor de ACTH:
dose baixa: ndo ha resposta
_ dose alta: ndo ha resposta

- tumor pituitaria:
dose baixa: ndo haresposta —»
dose alta: supressdo normal ACTH

Fun§éo adrenal — metodologias analiticas: Sindroma de Cushing

Pituitaria Tumor ectopico

Dexametasona Dexametasona

- Cortisol: elevado - Cortisol: elevado - Cortisol: elevado

- ACTH: baixo - ACTH: elevado - ACTH: elevado

- Estimulagdo CRH: nada - Estimulagdo CRH: aumento ACTH. . Estimulagio CRH: nada

- Supressdo dexametasona: - Supressdo dexametasona: - Supressio dexametasona:
- dose baixa: nada - dose baixa: nada - dose baixa: nada

- dose elevada: nada - dose elevada: supressao - dose elevada: nada




FU"QéO adrenal - metodologias analiticas

Funcdo mineralcorticéide
- Niveis basais

Doseamento da aldosterona e de outras hormonas do sistema renina-
angiotensina é util para a avaliagao da homeostase do sédio.

A secregao de aldosterona e outras hormonas é muito influenciada
pela dieta, postura, drogas,...= torna dificil a avaliacao de problemas
om base em concentragoes basais.

stes estimuladoras

istema renina-angiotensina-aldosterona responde a alteragées
repentinas no balango electrolitico.

Excregdo de sodio e volume de fluido extracelular estdao inversamente
associados com as concentragoes de aldosterona.

Estratégias de depleccao do volume, como restricao de sédio, postura
de pé ou administracdo de diuréticos sao usados como testes
estimuladores.

FU"QéO adrenal - metodologias analiticas

- Testes supressores

Injeccao de uma solugéo salina, ingestao de sal ou administragao de
mineralocorticoides sado usados para suprimir a producao de
aldosterona pela glandula adrenal.

Renin —— Angiotensin




FU"GéO adrenal - metodologias analiticas

» Catecolaminas séricas
Fracgao ligada a proteinas e fracgao livre (preferivel)

étodo —
Extracgao preliminar e concentragao.
HPLC

Amostra —
Soro ou plasma (EDTA), com ou sem adigao de antioxidante (glutationa)

- Importante a posig¢do (aumento das catecolaminas quando um
individuo se levanta)

Descansar durante 30 minutos antes da colheita
4 horas antes: ndo comer, ndo fumar, ndo beber café nem cha
rogas: parar 2 a 7 dias antes

- transportar a amostra em gelo (ap6s centrifugagdo) num prazo
de 30 minutos (evitar a oxidagao)

Intervalos de referéncia —

pg/mL
deitado (30 minutos) 110 - 410
sentado| (15 minutos) 120 - 680
de pé (30 minutos) 125 -700

FU"GéO adrenal - metodologias analiticas

» Catecolaminas urinarias

S&o aminas livres (preferivel) e alguns conjugados. E necessario uma etapa
de hidrolise para a determinagao da concentragao total.

Urina de 24 horas, colhida para um recipiente com acido (preservante).
Refrigerar as amostras.

Intervalos de referéncia —

pg/dia
noradrenalina adrenalina
Criang
2 anos 1-17 0-35
Adulto 15-80 0,5-20




FU"GéO adrenal - metodologias analiticas

» Acido vanilmandélico na urina

E o maior metabolito das catecolaminas que representa cerca de 60% do
produto total derivado da noradrenalina e adrenalina.

Imunoensaios
Fotométricos

Urina\de 24 horas. Colher num recipiente lavado e que contenha um
acido (preservante). Refrigerar a amostra durante e apés a colheita.

Nao é hecessario nenhuma restri¢cao dietética durante a colheita da
urina.

Intervalos de referéncia —

mg VMA/dia
6 a 10 anos 2,0-3,2
16 a 83 anos 1,4-6,5

FU"GéO adrenal — caso ciinico

» Caso clinico:

Mulher de 24 anos com sintomas de stress e nervosismo. Fez as seguintes
analises:

Quimica-clinica (sangue):

Intervalos de referéncia:

Prolactina 9,9 ng/L homem 21-17.7
mulher 2.8-29.2
gravida 9.7-208.5

poés-menopausa  1.8-20.3

ACTH 7.2 ng/L 8:00h <46
18:00h <30

Cortisol 886.4 nmol/L 8:00h 119-618
16:00 h  85-460
20:00 h 50% 8:00 h

T3 total 3.33 nmol/L 0.92-2.78

T4 total 181 nmol/L 58-141

TSH 1.99 mUl/L 0.35-5.50

A esta mulher foi-lhe diagnosticado um tumor da hipéfise e foi operada.




